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1. IDENTITA' 
 
1.1 CHI SIAMO 

L' associazione άColibrìέ è un'associazione di promozione sociale che persegue, senza scopo di lucro, finalità 
civiche sostenendo la solidarietà sociale ed economica a livello nazionale e internazionale. 
Al 31/12/2024 sono presenti n° 276 soci di cui n° 25 soci attivi per un incasso totale di quote associative pari 
a ϵ 752,00. 
 
Nel 2024 abbiamo ricevuto il 5x1000 per un importo pari a ϵ нΦслрΣфф. 
 
1.2 VALORI DI RIFERIMENTO 

[Ω ŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ άColibrìέ nasce grazie alla volontà di alcuni soci fondatori e dalla conoscenza di  
ǳƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ ǾƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘƻ ōǊŜǎŎƛŀƴŀ (άil Mandacarùέ), che aveva sviluppato un mercatino etico per i 
ǇƻǾŜǊƛ ƭƻŎŀƭƛΣ Ŏƻƴ ƭΩƻōōƛŜǘǘƛǾƻ Ǉƻƛ Řƛ ƛƴǾƛŀǊŜ ƛƭ ǊƛŎŀvato nei paesi africani. 
In virtù di questo esempio il Colibrì ha iniziato la sua attività basandosi sui seguenti valori di riferimento: 
 

- gratuità dei volontari; 

- solidarietà nei confronti di chi si trova in difficoltà; 

- collaborazione e sintonia con altre realtà associative locali; 

- condivisione di momenti culturali sia a Mantova che in altri paesi e città; 

- valorizzazione delle diversità; 

- metodo di sostentamento di microprogetti in Africa. 

 
 
 
1.3 MISSION 
 
[ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ Ǉƻǎǘŀ ŘŀƭƭΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ ά/ƻƭƛōǊƜέ ŝ Řƛ ƻffrire aiuto come la fornitura di medicinali, inoltre dando 
loro la possibilità di rendersi autonomi nel confezionamento e produzione di alcuni farmaci essenziali; 
sostenere donne che vivono quotidianamente una realtà di violenza ed abusi, oltre al sostegno e 
realizzazione di microprogetti locali, nella condivisione dei valori ed obbiettivi affini con altre associazioni. 
Infine, lo sviluppo culturale sul nostro territorio nazionale attraverso la diffusione delle drammatiche realtà 
presenti in alcuni paesi del continente africano, valorizzando le diversità dando risalto ai fermenti di 
solidarietà proposti dalle associazioni consorelle. 
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1.4 SETTORI DI INTERVENTO 
 
[ŀ /ƛǘǘŀŘŜƭƭŀ ŝ άŀōƛǘŀǘŀέ ŘŀƭƭŜ ǎŜƎǳŜƴǘƛ ǊŜŀƭǘŁ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜ: 
 

- SIMM Solidarietà Internazionale Marocchini Mantova: scuola di arabo per bambini; 

  
- Cooperativa di Bessimo Ŏƻƴ ƛƭ άtwhD9¢¢h {¢w!59 .[¦έ ŦƛƴŀƭƛȊȊŀǘƻ ŀƭƭΩ ƛntercettazione e al 

contrasto della marginalità di persone in situazioni di rischio, anche con problemi di abuso, 

dipendenza da sostanze psicoattive legali e illegali. La loro attività ha favorito processi inclusivi, 

attraverso azioni di riduzione del dŀƴƴƻ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ŀƛ ǎŜǊǾƛȊƛ Ŝ ŀƭ Ŏƻƴǘƛƴǳƻ ƭŀǾƻǊƻ Řƛ ǊŜǘŜ ǎǳƭ 

territorio. 

                          
- Mantova per la pace: rete di associazioni e cittadini che ha deciso di mettersi insieme convinti che 

insieme si può acquisire una grande forza di cambiamento. 5ŀƭƭΩŀŦŦŜǊƳŀȊƛƻƴŜ ŎƘŜ άƴƻƴ ŎΩŝ ǇŀŎŜ 

ǎŜƴȊŀ ƎƛǳǎǘƛȊƛŀέ όƎƛǳǎǘƛȊƛŀ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝ ƎƛǳǎǘƛȊƛŀ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜύΣ ǊƛōŀŘƛǘŀ Řŀ ǘŀƴǘƛ ƳŀŜǎǘǊƛ Řƛ ǇŀŎŜΣ ŝ ƴŀǘƻ 

ƭΩƛƳǇŜƎƴƻ ŀǘǘƛǾƻ ǇŜǊ ŦŜǊƳŀǊŜ ƭŀ ǎǇƛǊŀƭŜ ŘŜƭƭŀ ƎǳŜǊǊŀ Ŝ ŎƻƴǘǊŀǎǘŀǊŜ ƻƎƴƛ ŦƻǊƳŀ Řƛ ǾƛƻƭŜƴȊŀ per il 

rispetto dei diritti umani e della dignità di ogni persona la salvaguardia della natura e di Madre 

Terra. 

                          
 
 

 
Volontari Colibrì alla Camminata per la Pace    
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2. I NOSTRI PROGETTIκ!¢¢L±L¢!Ω 
 
 
2.1 MERCATINO ETICO SOLIDALE 
 
Il mercatino etico permanente rappresenta il progetto principale della nostra associazione in quanto ci 
permette di sostenere tutti gli altri progetti /attività sia sul territorio che nei paesi in via di sviluppo. 
L' attività che si esplica in tre pomeriggi alla settimana, vede la turnazione di 25 soci attivi che si impegnano 
nel recupero e nello stoccaggio di oggetti, libri, abbigliamento, calzature e articoli vari che vengono donati e 
successivamente rivenduti a prezzi simbolici.  
Nel 2024 grazie al mercatino si sono raccolti ϵ 29.097,69 tra cui Museo Diocesano pari a ϵ нΦснуΣрл in parte 
destinati ŀƭƭΩ ŀŎǉǳƛǎǘƻ Řƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ ǇŜǊ ƛƎƛŜƴŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŝ ŀƭǘǊƛ ōƛǎƻƎƴƛ Řƛ ǇǊƛƳŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ ǇŜǊ ƛ ŘŜǘŜƴǳǘƛ ŘŜƭ 
carcere di Mantova. 
 

 
 

Allestimento banco Colibrì al Museo Diocesano 

 

 
 

Volontarie del Colibrì durante il servizio presso il nostro mercatino etico 
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2.2 PROGETTO άCONTAINER GALENICOέ 
(presso Hopital Saint Vincent di Bukavu in Repubblica Democratica del Congo)  
 
NŜƭƭΩŀǇǊƛƭŜ/maggio 2024 hanno partecipato alla missione in Repubblica Democratica del Congo la Dott.ssa 
Veronica Barini, il geriatra Dott. Renato Bottura, ƭΩƻǊǘƻǇŜŘƛŎƻ Dott. Paolo Rebesan, gli ingegneri Nerino 
Trentin e Daniele Taliani, Saro Torreggiani e Iulia Puscasu ŘŜƭƭΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ {ǘǊƻƴƎǾƛƭƭŀ di Mantova. 
 

 
Aprile 2024. Arrivo a Goma nel Nord Kivu accolti dal dott. Alfred 

 

Il progetto si è concretizzato con ƭΩŀǊǊƛǾƻ ŀ .ǳƪŀǾǳ ŘŜƭ ŎƻƴǘŀƛƴŜǊ ƎŀƭŜƴƛŎƻ ǎǇŜŘƛǘƻ ŘŀƭƭΩ Lǘŀƭƛŀ ŀ ŦŜōōǊŀƛƻ 2024, 
ŀǘǘǊŀǾŜǊǎŀƴŘƻ ƛƭ /ŀƴŀƭŜ Řƛ {ǳŜȊΣ ŝ ǎǘŀǘƻ ǎŘƻƎŀƴŀǘƻ ƛƴ ¢ŀƴȊŀƴƛŀ Ŝ ŀǊǊƛǾŀǘƻ ŀ .ǳƪŀǾǳ Ǿƛŀ ǘŜǊǊŀ ƴŜƭƭΩ ŀǇǊƛƭŜ нлнпΦ 

 

 
 
 
Nonostante alcuni imprevisti il container è stato posizionato e tutte le apparecchiature sono state 
installate. 
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[Ω ƛƴƛȊƛƻ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ƳŜŘƛŎƛƴŀƭƛ ŝ ǇǊŜǾƛǎǘŀ ŀƭ ǘŜǊƳƛƴŜ Řƛ ǳƴ ǇŜǊŎƻǊǎƻ ŦƻǊƳŀǘƛǾƻ ŎƘŜ ƛƭ ŦŀǊƳŀŎƛǎǘŀ 
congolese seguirà in Italia tra il 2024/2025 presso la farmacia Pompili di Roma grazie alla disponibilità del 
Dott. Umberto Pompili. 
 
 

                 
  
 

Posizionamento e pulizia del container e del futuro laboratorio per la produzione dei medicinali 
 
 
 
 

 
 

 
 

Posizionamento arredi da laboratorio 
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Attrezzature galeniche: miscelatore di polveri, cappa a flusso laminare, bilancia, agitatore magnetico, mixer, 
blisteratrice. 

 
 
 
 
 

                  
 
                     Laboratorio attrezzato e arredato                                      Invito inaugurazione container galenico 

Il container galenico è stato inaugurato presso il Centre Médical Saint Vincent di Kadutu uno dei quartieri 
più poveri di Bukavu nel Sud Kivu in RDCongo. 
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Volontari di Colibrì insieme agli operatori sanitari ŘŜƭƭΩIƻǇƛǘŀƭ Saint Vincent 

 
 
 

 
 

Premiazione di Colibrì da parte della Vision Barza Grande Lacs di Bukavu 
 
 

 
L'organizzazione Vision Barza Grande Lacs di Bukavu ha conferito aƭƭΩ Associazione Colibrì un premio per le 
molteplici azioni svolte nell'ambito sociale, dello sviluppo e della salute pubblica locale. 
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Dott. Bavon Kakisinghi, Dott.ssa Veronica Barini, Dott Jeff Kakisinghi presso Hopital Sain Vincent 
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Discorso inaugurazione  
di Veronica Barini, Presidente Colibrì 

 
άCarissimi,  
 
sono molto emozionata e felice di essere qui oggi a celebrare questo momento con tutti voi. 
Ringrazio Il Dott. Bavon Kakisinghi presidente di Msaada !{.[ Ŝ ƛƭ ŘƻǘǘΦ WŜŦŦ YŀƪƛǎƛƎƘƛ ŘƛǊŜǘǘƻǊŜ ŘŜƭƭΩIƻǇƛǘŀƭ 
{ŀƛƴǘ ±ƛƴŎŜƴǘ Ŝ ǘǳǘǘƛ Ǝƭƛ ƻǇŜǊŀǘƻǊƛ ǎŀƴƛǘŀǊƛ ŘŜƭƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜ ǇŜǊ ƭΩaccoglienza. 
 
Il mio primo viaggio in RDCongo risale al 2013, da allora è trascorso molto tempo, un tempo che è stato 
ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǇŜǊ ŘŀǊŜ ŀƭƭŀ ƭǳŎŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ /ƻƭƛōǊƜΣ ŎƘŜ Řŀƭ нлмт ǎƻǎǘƛŜƴŜ ƭΩIƻǇƛǘŀƭ {ŀƛƴǘ ±ƛƴŎŜƴǘΦ 
tŜǊ ŎƘƛ ƴƻƴ Ŏƛ ŎƻƴƻǎŎŜΣ ά/ƻƭƛōǊƜέ ŝ ǳƴϥŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǇǊƻƳƻȊƛƻƴŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ƛǘŀƭƛŀƴŀ ŎƘŜ ǇŜǊǎŜƎǳŜΣ ǎŜƴȊŀ ǎŎƻǇƻ 
di lucro, finalità civiche, sostenendo la solidarietà sociale ed economica a livello nazionale e internazionale. 
[ΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ ƴŀǎŎŜ ƴŜƭ нлмт ƎǊŀȊƛŜ ŀƛ ǎƻŎƛ ŦƻƴŘŀǘƻǊƛΣ Ŏƻƴ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŁ Řƛ ǎǾƛƭǳǇǇŀǊŜ ǳƴ ƳŜǊŎŀǘƛƴƻ ŜǘƛŎƻ ǇŜǊ ƛ 
poveri di Mantova, con l'obiettivo ulteriore di offrire un aiuto concreto ad alcune realtà sanitarie africane, 
soprattutto con la fornitura di medicinali e materiale sanitario. 
 
In Italia la nostra associazione promuove la cultura della solidarietà e del dono, sostiene i diritti civili, sociali 
e umani, attraverso iniziative locali, nazionali ed internazionali e cercando di favorire una comunità solidale 
nella quale i cittadini partecipano attivamente per contribuire al miglioramento del luogo nel quale vivono. 
In questi anni abbiamo spedito farmaci in RDCongo, a Bukavu e a Goma, in Burundi, Monzambico, Burkina 
Faso, Repubblica Centrafricana e in alcuni stati europei: Ucraina, Albania, Georgia. 
 
In RdCongo Colibrì ha siglato due partenariati: con MSSADA ASBL e SAD ONG, entrambe dedite alla cura di 
persone fragili e vulnerabili, incluse le donne che vivono quotidianamente realtà di violenza ed abusi. 
Gli obbiettivi del partenariato con Msaada sono stati condivisi con gli operatori sanitari locali, tra questi: 
- ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊŜ ƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ŀƛ ǎŜǊǾƛȊƛ ǎŀƴƛǘŀǊƛ Řƛ ōŀǎŜ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ŀǳǘƻƴƻƳŀ Řƛ ƳŜŘƛŎƛƴŀƭƛ 
ŜǎǎŜƴȊƛŀƭƛ Řƛ ǉǳŀƭƛǘŁΣ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ Řƛ ŎƻƴǘǊƻƭƭƛ ŜŦŦƛŎŀŎŜΤ 
- ƭΩŀǘǘƛǾŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƻ ƎŀƭŜƴƛŎƻΣ ŘŜǎǘƛƴŀǘƻ ŀƭƭŀ ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ Řƛ ƳŜŘƛŎƛƴŀƭƛ ŜǎǎŜƴȊƛŀƭƛΣ ǇŀǊǘŜƴŘƻ 
ŘŀƭƭŜ ŜǎƛƎŜƴȊŜ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƘŜ ŘŜƭƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜΤ 
- la personalizzazione delle terapie e la preparazione di medicinali di un determinato dosaggio e forma 
farmaceutica, in base alle esigenze cliniche e alla tipologia di paziente; 
- ƛƴǎŜƎƴŀǊŜ άƭϥŀǊǘŜ ƎŀƭŜƴƛŎŀέ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŎǊŜŀǊŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴƛ Řƛ ƭŀǾƻǊƻ Ŝ ŦŀǊ ŘƛǾŜƴǘŀǊŜ ƭΩIƻǇƛǘŀƭ {ŀƛƴǘ ±ƛƴŎŜƴǘ 
luogo di formazione di riferimento per i farmacisti locali; 
- ƛƭ ǊŀƎƎƛǳƴƎƛƳŜƴǘƻ Řŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜ ŘŜƭƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŀ ƴŜƭƭΩŀǇǇǊƻǾǾƛƎƛƻƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƛ ŦŀǊƳŀŎƛ 
essenziali, reinvestendo i proventi dello stesso laboratorio, affinché si autofinanzi, creando pertanto 
occasioni di sviluppo locale; 
- la ristrutturazione e riorganizzazione del servizio farmacia mediante il supporto di regolari spedizioni 
di farmaci e materiale sanitario. 
 
tŀǊǘŜƴŘƻ Řŀ ǳƴŀ ǊƛŎƘƛŜǎǘŀ ŘŜƭƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜΣ ƴŜƭ нлмт /ƻƭƛōǊƜ ŦƛƴŀƴȊƛŀ ƭΩŀŎǉǳƛǎǘƻ Řƛ ǇǊƛƴŎƛǇƛ ŀǘǘƛǾƛ ƛƴ ǇƻƭǾŜǊŜ Ŝ 
delle ŀǘǘǊŜȊȊŀǘǳǊŜ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘƛǾŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƻ ƎŀƭŜƴƛŎƻΦ 
Tutto procede bene fino al 2019, quando, rientrati in Italia a fine missione, abbiamo saputo che un 
terremoto aveva compromesso la struttura ŘŜƭƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜΣ ŎƻƳǇǊŜǎƻ ƭƻ ǎǇŀȊƛƻ ŘŜŘƛŎŀǘƻ ŀƭƭŀ ƎŀƭŜƴƛŎŀΦ 
Un autentico dramma, che ci ha profondamente colpiti, suscitando il desiderio di portare il nostro aiuto. 
Lƴ ǉǳŜǎǘƻ ŎƻƴǘŜǎǘƻΣ ƎǊŀȊƛŜ ŀƭƭΩŀƳƛŎƛȊƛŀ ƴŀǘŀ Ŏƻƴ ƛƭ 5ƻǘǘΦ ¦ƳōŜǊǘƻ tƻƳǇƛƭƛΣ ŦŀǊƳŀŎƛǎǘŀ Řƛ wƻƳŀΣ ŜǎǇŜǊǘƻ Řƛ 
ƎŀƭŜƴƛŎŀΣ ƴŀǎŎŜ ƭΩƛŘŜŀ Řƛ ǇŜǊǎŜǾŜǊŀǊŜ ƴŜƭ ǇǊƻƎŜǘǘƻΣ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩƛƴǎŜŘƛŀƳŜƴǘƻ Řƛ ǳƴ ŎƻƴǘŀƛƴŜǊ ƎŀƭŜƴƛŎƻ 
antisismico, progettato da un gruppo di lavoro italiano. 
Una nuova partenza, un sogno rinnovato che ha iniziato a prendere forma attraverso la ricerca del 
container di tutte le attrezzature e materie prime necessarie al suo completamento. 
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L'arrivo di questo container, che ha segnato un percorso non privo di difficoltà, non può essere considerato 
ǳƴ ǘǊŀƎǳŀǊŘƻΣ Ƴŀ ǳƴ ŎŀƳƳƛƴƻ ŀǇǇŜƴŀ ƛƴƛȊƛŀǘƻΣ ŎƘŜ Ƙŀ ŘǳŜ ǇǊŜŎƛǎƛ ƻōƛŜǘǘƛǾƛΥ ƭΩautonomia, attraverso 
ƭΩƛƴǎŜƎƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ ƎŀƭŜƴƛŎŀ ŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ ƛƴ ƭƻŎƻ Ŏƻƴ ŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ǎǳǇǇƻǊǘƻ Řŀ ǊŜƳƻǘƻ Řƛ ¢ŜƭŜ DŀƭŜƴƛŎŀΤ 
 la replicabilità, attraverso la standardizzazione delle procedure (amministrative e logistiche) affinché tale 
progetto non sia concentrato solo nel territorio dove Colibrì opera, ma in tutti i luoghi in cui vi è carenza di 
farmaci. 
 
Il covid ha contribuito a rallentare il progetto, ma nonostante questo ci siamo messi alla ricerca di amici che 
potessero aiutarci. 
Per questo ci tengo a ringraziare i nostri sostenitori: 
 
- Caritas Diocesana Mantova, col direttore Matteo Amati e la famiglia del defunto ingegnere Mario 
Pavesi di Mantova 
- /ƻƳǳƴŜ Řƛ aŀƴǘƻǾŀΣ Ŏƻƴ ƭΩ!ǎǎŜǎǎƻǊŀ ŀƭƭŀ ŎƻƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜ ƛƴǘŜǊƴŀȊƛƻƴŀƭŜ !ƭŜǎǎŀƴŘǊŀ wƛŎŎŀŘƻƴƴŀ 
- Claudio Celidonio della CCMP IMPIANTI 
- Armando Pellecchia, ingegnere di Roma 
- Claudio Golinelli trasporti 
- Dott Umberto Pompili e i colleghi della farmacia Pompili di Roma 
- La Cooperativa Farmaceutica di Padova 
- Ufficio Farmaceutico di Mantova 
- Federfarma di Mantova 
- Ordine dei Farmacisti di Mantova 
- Colleghi farmacisti del dispensario farmaceutico di Caritas Mantova 
- Don Gianfranco Ferrari 
- Dott. Paolo Portioli 
- Dott. Gabrio Zacchè 
- Associazione Strongvilla di Mantova 
- [ŀ ǊŜǘŜ Řƛ άaŀƴǘƻǾŀ ǇŜǊ ǇŀŎŜέ 
- Daniele Gotti di Ethics EXPO 
- Paolo Lomellini scrittore 
- Gruppo volontari di Marmirolo Mantova 
- Soroptimist Mantova 
- Fondazione Mazzali di Mantova 
- I fedeli della parrocchia di San Barnaba 
- ǘǳǘǘŜ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜ ŎƘŜ Ŏƻƴ ǳƴ ǇƛŎŎƻƭƻ ŀŎǉǳƛǎǘƻ ŀƭ ƴƻǎǘǊƻ ƳŜǊŎŀǘƛƴƻ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ άƳŀǘǘƻƴƛέ ǇŜǊ ǉǳŜǎǘƻ 
progetto. 
 
Un ringraziamento particolare anche ai miei compagni di viaggio: il Dott Renato Bottura, per avermi 
confortato nei momenti di difficoltà e per il suo costante entusiasmo, il Dott Paolo Rebesan, Nerino Trentin 
Ŝ 5ŀƴƛŜƭŜ ¢ŀƭƛŀƴƛ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛ ŘŜƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻ ŜƭŜǘǘǊƛŎƻΣ Lǳƭƛŀ Ŝ {ŀǊƻ ƛ ǾƛŘŜƻƳŀƪŜǊΦ 
Una menzione speciale a tutte le volontarie di Colibrì, che sono ormai la mia famiglia, che con il loro talento, 
dedizione e tempo hanno supportato la realizzazione di questo sogno. 
Negli anni mi sono chiesta e ogni giorno mi domando: qual è il senso di tutto questo? 
La risposta che mi sono data è questa: al di là di ciò che facciamo materialmente, il cuore di ogni nostra 
azione è la RELAZIONE tra noi e i nostri fratelli e sorelle congolesi. 
I progetti possono avere un inizio e una fine ma le relazioni non finiscono, infatti negli anni la nostra 
amicizia si è arricchita e fortificata e questo ci ha permesso di affinare la nostra cooperazione, sempre 
partendo ŘŀƭƭΩŀǎŎƻƭǘƻ ŘŜƛ ōƛǎƻƎƴƛ ƭƻŎŀƭƛΦ 
Ritornare ogni anno, ci ha permesso di conoscere le loro fatiche e i loro traguardi, la motivazione che li 
spinge ad andare avanti nonostante tutte le difficoltà. 
In questo siamo cresciuti insieme. 
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Crediamo fermamente che questo progetto sia proprio un seme di pace perché Colibrì e Mssada hanno 
ŎƻǎǘǊǳƛǘƻ ǳƴ ǇƻƴǘŜ Řƛ ǎƻƭƛŘŀǊƛŜǘŁ ŦƛƴŀƭƛȊȊŀǘƻ ŀƭƭΩŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ Ŝ ŀƭƭŀ ŎǳǊŀ ŘŜƛ ǇƛǴ ōƛǎƻƎƴƻǎƛΥ ƭŜ ŘƻƴƴŜΣ ƛ ōŀƳōƛƴƛΣ 
gli anziani e le vittime di violenza. 
Fare memoria di tutto questo è importante perché ci permette di maturare un pensiero più profondo sulle 
motivazioni del nostro agire. 
La memoria ci riporta alle nostre radici, e così anche al cuore della nostra missione, che è il luogo dove tutti 
noi, anche quando siamo lontani gli uni dagli altri, siamo sempre in comunicazione, attraverso il pensiero, il 
ǊƛŎƻǊŘƻ Ŝ ƭΩŀǎŎƻƭǘƻ ǊŜŎƛǇǊƻŎƻΦ 
 
/ƻƳǳƴƛŎŀȊƛƻƴŜΣ ŎƘŜ ǇǊƻǾƛŜƴŜ Řŀƭƭŀ ǇŀǊƻƭŀ άŎƻƳƳǳƴƛƻέΣ ŝ ŎƻƴŘƛǾƛǎƻƴŜΣ ŝ ǾƛǾŜǊŜ ƛƴǎƛŜƳŜΣ ŀƴŎƘŜ ŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀΦ 
aŀ ƛƭ ǘŜǊƳƛƴŜ άŎƻƳƳǳƴƛƻέ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜ ŀƴŎƘŜ ƛƭ ǾƻŎŀōƻƭƻ άƳǳƴǳǎέΣ ŎƘŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ŘƻƴƻΦ 
È nel donarsi, infatti, e non soltanto nel donare cose ma soprattutto donare sé stessi, che si realizza la vera 
comunicazione, la vera comunione. 
Il nostro comunicare, in questo senso, ha significato scambiarsi doni ricevuti per condividerli: la gratuità, la 
ƎŜƴŜǊƻǎƛǘŁΣ ƭŀ ƎŜƴǘƛƭŜȊȊŀΣ ƭŀ ƎǊŀǘƛǘǳŘƛƴŜΣ ƭΩǳƳƛƭǘŁΦ 
 
La mia esperienza, ormai di anni in Africa, mi ha permesso di capire che la più straordinaria ricchezza 
ŘŜƭƭΩ!ŦǊƛŎŀ ŝ ƛƭ ŎŀǇƛǘŀƭŜ ǳƳŀƴƻΣ ŎƘŜ ǘŀƭǾƻƭǘŀ ƴƻƴ ǾƛŜƴŜ ƎƛǳǎǘŀƳŜƴǘŜ ǾŀƭƻǊƛȊȊŀǘƻΦ 
Sono le persone, la loro accoglienza, la loro vitalità, la loro apertura, il bene più prezioso di questo paese e 
questo è ciò che veramente dobbiamo custodire, valorizzare e preservare. 
Come il piccolo Colibrì della fiaba, che provava a spegnere un incendio nel bosco portando una goccia 
ŘΩŀŎǉǳŀ ŀƭƭŀ ǾƻƭǘŀΣ ŀƴŎƘŜ ƴƻƛ ǇƻǊǘƛŀƳƻ ƻƎƴƛ ƎƛƻǊƴƻ ƭŀ ƴƻǎǘǊŀ ǇƛŎŎƻƭŀ ƎƻŎŎƛŀ ŘΩŀŎǉǳŀ ǇŜǊ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ŀƭŎǳƴƛ ŘŜƛ 
tanti incendi di sofferenza e ingiustizia che ci sono nel mondo. 
Anche una goccia ogni giorno può diventare un oceano! ά 
 
Per chiudere, volevo condividere con voi la breve composizione di Maria Cucurella, amica e compagna 
ŘΩ!ŦǊƛŎŀΣ ŎƘŜ ǉǳŜǎǘŀ Ǿƻƭǘŀ ƴƻƴ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜΣ Ƴŀ ƴŜƭ Ŏǳƛ ŎǳƻǊŜ ŀǾŜǘŜ ƭŀǎŎƛŀǘƻ ǳƴ ǇǊƻŦƻƴŘƻ ǎŜƎƴƻΥ 
 
 
ASCOLTARE, TOCCARE, SENTIRE 
 
[Ω!ŦǊƛŎŀ ŎƘƛŀƳŀΦ 
[Ω!ŦǊƛŎŀ ƎǊƛŘŀΦ 
Ma è un grido silenzioso per chi non sa o non vuole ascoltare. 
Chiudiamo gli occhi, smettiamo di sentire. 
Il dolore non esiste. 
Eppure, il dolore è vita. 
Vita che scorre nei sorrisi di chi è pronto ad offrirti la sua amicizia. 
Vita che fiorisce nel fango rossiccio delle strade martoriate, ai cui fianchi camminano le donne, gli 
uomini, i bambini e le bambine verso un destino incerto, sconosciuto. 
Camminano sotto il cielo portando con leggerezza un peso che non è il suo. 
9 ƴƻƛ Ǝƭƛ ƎǳŀǊŘƛŀƳƻ ǇŀǎǎŀǊŜΣ Ŝ Ŏƛ ŎƘƛŜŘƛŀƳƻΥ άŘƻǾŜ ǾŀƴƴƻΚέ 
9 ǊƛǎǇƻƴŘƛŀƳƻΥ άǎƻǇǊŀǾǾƛǾƻƴƻΦέ 
bƻƴ ŝ ǇƛǴ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƭΩƛƴŘƛŦŦŜǊŜƴȊŀ ǇŜǊ ŎƘƛ Ƙŀ ƛƴŎǊƻŎƛŀǘƻΣ ŀƭ ƳŜƴƻ ǳƴŀ ǾƻƭǘŀΣ ƭƻ ǎƎǳŀǊŘƻ Řƛ ǳƴŀ Řƛ ǉǳŜƭƭŜ 
ōŀƳōƛƴŜ ƻ ōŀƳōƛƴƛ ŎƘŜ Ŏƻƴ ŘƛƎƴƛǘŁ ƛƴŦƛƴƛǘŀ ŘƛŎŜΥ άƘƻ ŦŀƳŜΦέ 
Lƭ ƎǊƛŘƻ ŘƛǾŜƴǘŀ ǳŘƛōƛƭŜΣ ǇŜƴŜǘǊŀ ƭŀ ǇǊƻǇǊƛŀ ǇŜƭƭŜΣ ŘƻǇƻ ƭΩŀōōǊŀŎŎƛƻ ŘŜƭƭŀ ŘƻƴƴŀΣ ōŜƭƭŀ ŜŘ ŜƭŜƎŀƴǘŜΣ ƛ Ŏǳƛ 
occhi scintillanti non riescono a tacere la violenza subita. 
[Ω!ŦǊƛŎŀ Ƙŀ ǳƴŀ ŦƻǊȊŀ ǇŀǊŀƎƻƴŀōƛƭŜ ǎƻƭǘŀƴǘƻ ŀƭƭŀ ǎǳŀ ŦŜǊƛǘŀΦ 
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{Ŏŀǘǘƛ Řƛ ŀǘǘƛǾƛǘŁ Ŝ ƳƻƳŜƴǘƛ Ǿƛǎǎǳǘƛ ǇǊŜǎǎƻ ƭΩ IƻǇƛǘŀƭ {ŀƛƴǘ ±LƴŎŜƴǘ 

 

 
 
LƴǎǘŀƭƭŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ǇŀƴƴŜƭƭƛ ǎƻƭŀǊƛ ǇŜǊ ƭΩƻǎǇŜŘŀƭŜ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǘƛ Řŀ 5ŀƴƛŜƭŜ ¢ŀƭƛŀƴƛ Ŝ bŜǊƛƴƻ ¢ǊŜƴǘƛƴ 

 
 

 
 

Donazione di materiale per ortopedia da parte del dott. Paolo Rebesan 

 

                           
 

Assistenza ai malati                     Controllo andamento crescita dei bambini e bambine 
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Giornata di vaccinazione dei neonati e bambini 

 
 
Le riprese audio-ǾƛŘŜƻ Řƛ {ŀǊƻ ¢ƻǊǊŜƎƎƛŀƴƛ Ŝ Lǳƭƛŀ tǳǎŎŀǎǳ ŘŜƭƭΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ {ǘǊƻƴƎǾƛƭƭŀ Ƙŀƴƴƻ ŀǊǊƛŎŎƘƛǘƻ 
ulteriormente la missione, attraverso il progetto di un docufilm, attualmente in lavorazione e che sarà 
finalizzato non solo a valorizzare le attività di Colibrì ma soprattutto a testimoniare attraverso immagini, 
parole e suoni il significato profondo racchiuso nel senso di questo racconto fatto di relazioni, emozioni, 
ferite, cura e gioia, destinato a lasciare nel tempo una preziosa testimonianza di cooperazione e amicizia. 
Le spese sostenute sono state di ϵ оΦмлл Řƛ Ŏǳƛ ϵ нΦнрл Ŏƻƴ ƛƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻ /ƻƳǳƴŜ Řƛ aŀƴǘƻǾŀ ǇŜǊ ŘƻŎǳŦƛƭƳ. 
 

        

 
 
 

Interviste e riprese agli operatori sociali congolesi da parte di Saro Torreggiani e Iulia Puscasu degli Strongvilla 

 
 
 
 



 

 

 

 

 pag. 15 

 
нΦо {h{¢9Dbh ![[Ω hbD {!5 ς SUD KIVU- REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO 

 
Durante la missione del 2024 i volontari di Colibrì hanno potuto visitare i luoghi dove gli operatori del SAD  
(De Joseph Kakisingi, Usaci Samuel Uwezo, Noella Munyasubi, lo psichiatra Dott. Pontif Isanda e altri 
operatori) portano avanti con dedizione le attività a sostegno della popolazione congolese principalmente 
donne vittime di violenza, bambini e famiglie mediante progetti che promuovono lo sviluppo resiliente 
delle comunità locali che diventano protagoniste della loro rinascita. 
 
 

 
 
 
A Kahele abbiamo incontrato le donne vittime di violenza che abbiamo aiutato negli anni scorsi e le 
istituzioni dei villaggi di Kahele colpiti dalla catastrofe naturale del 2023 nella quale sono morte e disperse 
5700 persone.  
 
 

 
Incontro con le istituzioni di Kahele 
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I bambini della scuola di Kahele 

 
Ecco alcune delle azioni svolte dal SAD in collaborazione con la cittadinanza:  
 
- la ricostruzione delle case; 
 
- la sistemazione dei pavimenti delle scuole; 
 
- la riattivazione della farmacia agro veterinaria e farmacia ospedale; 
 
- la centrale elettrica indispensabile per la quotidianità  
 
 

 
 

Iulia insieme ai bambini fuori dalla scuola 
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Volontari di Colibrì insieme alle donne e ai loro bambini 

 

Il nostro percorso è stato ǇǊƻŦƻƴŘŀƳŜƴǘŜ ǎŜƎƴŀǘƻ ŘŀƭƭΩƛƴŎƻƴǘǊƻ ŀǾǾŜƴǳǘƻ ŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ Řƛ ŀƴƴƛ Ŏƻƴ ƭŜ ŘƻƴƴŜ 
vittime di violenza. 
I racconti della loro quotidianità, le loro fatiche, la loro voce hanno rafforzato ulteriormente il nostro 
legame, alimentando la determinazione nel proseguire il nostro impegno. 
 
 

 
 

Interviste alle donne 
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2.4 CENTRO EKBANA BUKAVU ς REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO  
 
Continua il nostro sostegno per il Centro Ek'Abana in RDCongo, punto di riferimento per i minori che vivono 
in condizioni di vulnerabilità estrema grazie a bŀǘŀƭƛƴŀ LǎŜƭƭŀΣ ƳƛǎǎƛƻƴŀǊƛŀ ŘŜƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ 5ƛǎŎŜǇƻƭŜ ŘŜƭ 
Crocefisso, che continua la sua opera di assistenza e sostegno ai bambini di Bukavu, città del Sud Kivu al 
confine con il Ruanda. 
 
Molti di questi bambini e bambine vivono in strada perché le famiglie li hanno cacciati o abbandonati, 
ǊƛǘŜƴŜƴŘƻƭƛ ŘŜƳƻƴƛΣ άuntoriέ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛ Řƛ ƳŀƭŀǘǘƛŜΦ Dƭƛ ǎǘŜǎǎƛ ƎŜƴƛǘƻǊƛ ǎǇŜǎǎƻ ƭƛ ǎƻǘǘƻǇƻƴƎƻƴƻ ŀ ǘƻǊǘǳǊŜ Ŝ 
Ǌƛǘƛ ŎǊǳŘŜƭƛΦ {ƻƴƻ ōŀƳōƛƴƛ ŀŎŎǳǎŀǘƛ Řƛ ǎǘǊŜƎƻƴŜǊƛŀΣ άbambini stregoniέΣ ǾƛǘǘƛƳŜ ŘŜƭƭŀ ǎǳǇŜǊǎǘƛȊƛƻƴŜ Ŝ 
ŘŜƭƭΩƛƎƴƻǊŀƴȊŀΦ 
 
Rifiutati dalla famiglia e dalla società, sono però accolti da Natalina nel Centro 9ƪΩ!ōŀƴŀ dove, ogni anno, ne 
entrano circa 50. 
 

 

 
 ŀǘǘƛǾƛǘŁ ǘŜŀǘǊŀƭŜ ǇǊŜǎǎƻ 9ƪΩ!ōŀƴŀ                                                                   άSorrisiέ 

 

 
Saro con i suoi ƴǳƻǾƛ άaiutantiέ videomaker              Renato insieme al suo nuovo amico 
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Altri momenti di condivisione vissuti insieme alla comunità congolese ci hanno insegnato quanto sia 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǘǊŀǎŎƻǊǊŜǊŜ ŘŜƭ ǘŜƳǇƻ ŀƭ Řƛ ƭŁ ŘŜƭ ƴƻǎǘǊƻ ǎŜǊǾƛȊƛƻΣ άǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ǎǘŀǊŜ ŀŎŎŀƴǘƻ Ŝ 

ƛƴǎƛŜƳŜέ ǇŜǊ ƛƳƳŜǊƎŜǊǎƛ ƴŜƭƭŀ ƭƻǊƻ ŎǳƭǘǳǊŀΦ 

 

 

                 Donazione di completi da calcio da parte di una polisportiva mantovana 

 

 

                     /Ŝƴŀ ƛƴ ŦŀƳƛƎƭƛŀ ŀ Ŏŀǎŀ ŘŜƭƭΩƛƴŦŜǊƳƛŜǊŜ aƻƛǎŜ ŘŜƭƭΩIƻǇƛǘŀƭ Saint Vincent 
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2.5 CONGO WEEK  
 
La CONGO WEEK è una iniziativa che dal 2009 viene promossa dall'organizzazione "Friends Of The CongoέΦ 
In Italia si celebra dal 2013: si tratta di una settimana in cui chiunque (associazioni, cittadini, istituzioni, 
scuole, etc.) può organizzare un momento di sensibilizzazione (evento pubblico, Reading, camminata, 
proiezione documentario/film) finalizzato a dare voce alla situazione del Congo. 
 
Colibrì ha aderito alla w9¢9 Lt/ άLb{L9a9 t9w [! t!/9 Lb /hbDhέ con la quale ha iniziato questo percorso. 
 
ά[ŀ rete IPC nasce nel 2023 ed è formata da enti, persone e gruppi impegnati in una campagna per la Pace 
nella Repubblica Democratica del Congo, in Africa. 
Abitiamo in città diverse, siamo eterogenei per età ed estrazione sociale, laici e religiosi, facciamo parte di 
ŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴƛΣ Ƴŀ ǎƛŀƳƻ ŀƴŎƘŜ ǎƛƴƎƻƭƛ ŎƛǘǘŀŘƛƴƛ Ŝ ƛƭ ƴƻǎǘǊƻ ŎǳƻǊŜ Ǉǳƭǎŀ ŀƭƭΩǳƴƛǎƻƴƻ ǇŜǊ ǳƴ Ǉƻǎǘƻ ƴŜƭ ƳƻƴŘƻΣ 
troppo spesso dimenticato: la Repubblica Democratica del Congo. 
Ad ƻŦŦǊƛǊŎƛ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴŜ ǇŜǊ ǳƴƛǊŜ ƭŜ ƴƻǎǘǊŜ ƛƴǘŜƴȊƛƻƴƛ Ŝ ƛ ƴƻǎǘǊƛ ǎŦƻǊȊƛ ŝ ǎǘŀǘŀ ƭŀ Ǿƛǎƛǘŀ Řƛ ǇŀǇŀ CǊŀƴŎŜǎŎƻΣ ǘǊŀ ƭŀ 
ŦƛƴŜ Řƛ ƎŜƴƴŀƛƻ Ŝ ƭΩƛƴƛȊƛƻ Řƛ ŦŜōōǊŀƛƻ ŘŜƭ нлноΣ ŀ YƛƴǎƘŀǎŀΦ !ƭƭŀ ǾƛƎƛƭƛŀ ŘŜƭƭŀ ǎǳŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ŘƻǇƻ ǳƴ ƭŀǾƻǊƻ Řƛ 
coordinamento e di raccolta di firme, la Rete IPC ha inviato una lettera al Santo Padre, nella quale abbiamo 
ricordato le tristi condizioni nelle quali vive la popolazione congolese: estrema povertà e un paese 
squarciato dalla guerra civile. 
Da allora, attraverso costanti incontri, siamo arrivati a costituire ufficialmente una rete che ha, come 
ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǎŎƻǇƻΣ ƭŀ ǇǊƻƳƻȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇŀŎŜ ƛƴ /ƻƴƎƻ Ŝ ƭŀ ŘŜƴǳƴŎƛŀ ŘŀǾŀƴǘƛ ŀƭƭΩƻǇƛƴƛƻƴŜ ǇǳōōƭƛŎŀ Řƛ ǳƴ 
ŎƻƴŦƭƛǘǘƻ ŎƻƳƛƴŎƛŀǘƻ ŀƭƭŀ ŦƛƴŜ ŘŜƎƭƛ !ƴƴƛ Ωфл Ŝ ŎƘŜΣ ƴŜƭ ǎƛƭŜƴȊƛƻ ǉǳŀǎƛ ǇƛǴ ǘƻǘŀƭŜΣ ŝ ǘǳǘǘƻǊŀ ƛƴ ŀǘǘƻΦέ 

 
In Italia hanno aderito ŀƭƭΩ ŜŘƛȊƛƻƴŜ нлнп ŘŜƭƭŀ /ƻƴƎƻ ²ŜŜƪ diverse città, tra cui Trento, Guastalla, Massa 
Carrara, Verona, Rovereto, Modica, Padova e Mantova che ha ospitato la giornata di chiusura. 
Per ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴŜ abbiamo ospitato nella nostra città il Dott. Joseph Kakisinghi, ƭΩŀǾǾƻŎŀǘŜǎǎŀ congolese per i 
diritti delle donne Linda Bauma e Mons. Sebastian Muyengo, vescovo di Uvira. 
 
 

 
 

L ƴƻǎǘǊƛ ŦǊŀǘŜƭƭƛ ŎƻƴƎƻƭŜǎƛ ƛƴǎƛŜƳŜ ŀƭƭΩŀǎǎŜǎǎƻǊŀ ŀƭƭŜ ǇƻƭƛǘƛŎƘŜ ƎƛƻǾŀƴƛƭƛ Ŏƻƴ ŘŜƭŜƎŀ ŀƭƭŀ ŎƻƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜ ƛƴǘŜǊƴŀȊƛƻƴŀƭŜ 
!ƭŜǎǎŀƴŘǊŀ wƛŎŎŀŘƻƴƴŀ Ŝ ƭΩŀǎǎŜǎǎƻǊŜ ŀƭ ²ŜƭŦŀǊŜ !ƴŘǊŜŀ /ŀǇǊƛƴƛ 
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Lƭ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ŘŜƭƭŀ ƎƛƻǊƴŀǘŀ Řƛ ŎƘƛǳǎǳǊŀ ŘŜƭƭŀ /ƻƴƎƻ ²ŜŜƪ ŀ aŀƴǘƻǾŀ άLbChwa!w9 t9w ¢w!{Chw!aw9έ 
ha previsto momenti di sensibilizzazione con le scuole, le associazioni e la cittadinanza.  
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Alcuni scatti della Congo Week in altre città di Italia: 
 
 

 
 
Verona presso i Padri Comboniani: Dott. Jeff, Linda Bauma insieme Mons Domenico Pompili, vescovo di Verona 
 
 
 

 

 
 

Campana dei Caduti a Rovereto 
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Linda Bauma, Dott. Jeff, Veronica Barini e John Mpaliza attivista per la pace 
 
 
 
 
 

 

 
 

Rovereto: istituzioni insieme al Centro Pace, al CAVA Coordinamento Associazioni della Vallagarina 
per ƭΩ!ŦǊƛŎŀ e Atlante delle guerre e dei conflitti del mondo. 
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Durante la Congo Week sono stati accolti nella sede della Fondazione Mazzali il dottor De Joseph Kakisingi e 
l'avvocata Linda Bauma dell'associazione congolese Bold.  
 
 
 
 
Fondazione Mazzali Onlus e Centre Médical Saint Vincent di Bukavu in Repubblica del Congo, continuano il 
loro progetto di cooperazione insieme aƭƭΩ Associazione Colibrì. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
A dare loro il benvenuto sono stati la presidente Mara Gazzoni, la direttrice Ilenia Ambrosini, il direttore 
scientifico Renato Bottura, la farmacista Veronica Barini e il dottor Paolo Costa. 
Un'amicizia che si è instaurata dal 2016 siglata dal gemellaggio tra la fondazione e ƭΩIƻǇƛǘŀƭ Saint Vincent. 
Un sostegno trasversale ai progetti a partire dall'acquisto calmierato di farmaci.  
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COMMEMORAZIONE DELLE VITTIME DELLA GUERRA IN CONGO 

 
All'occasione del 64° anniversario della cosiddetta "indipendenza" della Repubblica Democratica del Congo 
(30 giugno 1960), la comunità congolese ha organizzato una messa celebrata dall'Arcivescovo di Milano, 
Msgr Mario Depini presso la Parrocchia San Pietro Martire a Cinisello Balsamo (MI). 
Alcuni volontari di Colibrì hanno partecipato alla celebrazione in memoria delle vittime della guerra in 
Congo. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 



 

 

 

 

 pag. 28 

2.6 FORNITURA FARMACI  
 
TOGO  
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Ospedale St Joseph in Togo                                      Suor Stella dottoressa insieme ad una mamma e bimbo neonato 

 


